
ИНСТРУКЦИЯ
ПО МЕДИЦИНСКОМУ ПРИМЕНЕНИЮ ЛЕКАРСТВЕННОГО ПРЕПАРАТА

 ИНФЛЮЦИД
Регистрационный номер: П N013519/02
Торговое наименование препарата: Инфлюцид
Международное непатентованное или группировочное наименование ~
Лекарственная форма: таблетки для рассасывания гомеопатические
Состав:
В одной таблетке содержится: 
активные компоненты: Aconitum napellus (Aconitum) (Аконитум напеллус) Аконитум)) 
D3 - 25,0 мг, Gelsemium sempervirens (Gelsemium) (Гельземиум семпервиренс) 
(Гельземиум)) D3 - 25,0 мг, Cephaelis ipecacuanha (Ipecacuanha) (Цефалис ипекаку-
ана) (Ипекакуана)) D3 - 25,0 мг, Phosphorus (Фосфорус) D5 - 25,0 мг, Bryonia  
(Бриония) D2 - 25,0 мг, Eupatorium perfoliatum (Эупаториум перфолиатум) D1- 25,0 мг;
вспомогательные вещества: лактозы моногидрат - 90,0 мг, крахмал пшеничный – 
8,5мг, магния стеарат - 1,5 мг.
Описание
Таблетки плоскоцилиндрической формы, белого или почти белого цвета, с фаской. 
Возможно образование отдельных темных вкраплений. 
Фармакотерапевтическая группа: гомеопатическое средство.
Фармакологическое действие
Комплексный гомеопатический препарат, действие которого обусловлено компо-
нентами, входящими в его состав.
Показания к применению
Применяется для профилактики и лечения гриппа и других острых респираторных 
вирусных инфекций.
Противопоказания
Повышенная индивидуальная чувствительность к отдельным компонентам препарата; 
непереносимость крахмала, дефицит лактазы, непереносимость лактозы, глюкозо-
галактозная мальабсорбция. 

Детский возраст до 3 лет по причине недостаточности соответствующих клинических 
данных.
С осторожностью
Пациенты с сахарным диабетом.
Применение при беременности и в период грудного вскармливания
Во время беременности и в период грудного вскармливания принимать препарат 
только в том случае, если ожидаемая польза для матери превышает потенциальный 
риск для плода (ребенка). Необходимо проконсультироваться с врачом.
Способ применения и дозы
Таблетки принимают за полчаса до еды или через полчаса после еды, медленно 
рассасывая в полости рта. 
При лечении детей до 5 лет таблетку следует тщательно измельчить в 5 мл (1 чайная 
ложка) воды и полученную суспензию дать ребенку выпить.
При остром заболевании:
Детям от 3 до 6 лет принимать по 1 таблетке каждые 2 часа (не более 6 раз в день) 
до наступления улучшения, при дальнейшем лечении по 1/2 таблетки 3 раза в день 
до полного выздоровления. 
Детям от 6 до 12 лет принимать по 1 таблетке каждый час (не более 7-8 раз в день) 
до наступления улучшения, при дальнейшем лечении по 1 таблетке 3 раза в день до 
полного выздоровления.
Детям старше 12 лет и взрослым принимать по 1 таблетке каждый час (не более  
12 раз в день) до наступления улучшения, при дальнейшем лечении по 1-2 таблетки 
3 раза в день до полного выздоровления. 
Для профилактики респираторно-вирусной инфекции:
Детям от 3 до 6 лет принимать по 1/2 таблетки 2 раза в день. 
Детям от 6 до 12 лет принимать по 1 таблетке 2 раза в день.
Детям старше 12 лет и взрослым принимать по 1 таблетке 3 раза в день. 
Профилактическое применение проводят в течение всего времени, пока в окружении 
находятся лица с симптомами острой респираторно-вирусной инфекции. 
Побочное действие 
До настоящего времени побочные эффекты, связанные с применением препарата, 
не наблюдались.
Возможны аллергические реакции и реакции индивидуальной непереносимости. 



При появлении побочных эффектов, неописанных в данной инструкции, следует 
прекратить прием препарата и сообщить об этом лечащему врачу.

Передозировка
До настоящего времени случаи передозировки не зарегистрированы. 

Взаимодействие с другими лекарственными средствами
Не описано. Прием гомеопатических препаратов не исключает лечение другими 
лекарственными средствами.
Если Вы или Ваш ребенок принимаете или принимали другие лекарственные  
препараты, (в том числе безрецептурные), сообщите об этом лечащему врачу.

Особые указания
При применении гомеопатических лекарственных средств могут временно обос
тряться имеющиеся симптомы (первичное ухудшение). В этом случае следует пре-
кратить прием препарата и проконсультироваться с врачом. Препарат можно при-
менять пациентам с целиакией. Пациентам с непереносимостью крахмала 
(заболеванием, отличным от целиакии) не следует принимать препарат, так как в 
нем содержится пшеничный крахмал. 
Таким пациентам рекомендуется применение препарата в форме капель.
При сохранении или нарастании выраженных симптомов заболевания (температура, 
озноб) в течение 24 часов с момента начала лечения необходимо обратиться к врачу.
Информация для пациентов с сахарным диабетом: содержание углеводов в макси-
мальной суточной дозе препарата (12 таблеток) соответствует 0,25 хлебной едини-
цы (ХЕ). 
Не следует принимать препарат вместе с пищей и напитками.

Влияние на способность управлять транспортными средствами, механизмами
Применение препарата не оказывает влияния на способность к выполнению  
потенциально опасных видов деятельности, требующих повышенной концентрации 
внимания и быстроты психомоторных реакций (управление транспортными сред-
ствами, работа с движущимися механизмами, работа диспетчера, оператора).

Форма выпуска
Таблетки для рассасывания гомеопатические. По 20 таблеток в блистер из алюми-
ниевой фольги и пленки ПВХ. По 2 или 3 блистера вместе с инструкцией по при-
менению помещают в картонную пачку.

Условия хранения
При температуре от 15 до 25 ºС.
Хранить в недоступном для детей месте.

Срок годности
5 лет. Не применять препарат после истечения срока годности.

Условия отпуска 
Отпускают без рецепта.

Производитель
Юридическое лицо, на имя которого выдано регистрационное удостоверение: 
Дойче Хомеопати-Унион ДХУ-Арцнаймиттель ГмбХ & Ко. КГ
Германия, 76227 Карлсруэ, Оттоштрассе, 24
Производитель: 
Доктор Вильмар Швабе ГмбХ & Ко. КГ
Германия, 76227 Карлсруэ, Вильмар Швабе штрассе, 4 
Дойче Хомеопати-Унион ДХУ-Арцнаймиттель ГмбХ & Ко. КГ
Германия, 76227 Карлсруэ, Оттоштрассе, 24
Фасовщик (первичная упаковка) 
Доктор Вильмар Швабе ГмбХ & Ко. КГ
Германия, 76227 Карлсруэ, Вильмар Швабе штрассе, 4 
Упаковщик (вторичная упаковка) 
Доктор Вильмар Швабе ГмбХ & Ко. КГ
Германия, 76227 Карлсруэ, Вильмар Швабе штрассе, 4 
Выпускающий контроль качества 
Дойче Хомеопати-Унион ДХУ-Арцнаймиттель ГмбХ & Ко. КГ
Германия, 76227 Карлсруэ, Оттоштрассе, 24

Представительство в РФ / Организация, принимающая претензии потребителей: 
ООО «Альпен Фарма», эксклюзивный представитель в России, 117513, Москва, ул. 
Островитянова, д. 6; тел. +7(495) 609-65-72; эл. почта: info.russia@alpenpharma.com; 
интернет-сайт: www.alpenpharma.ru


